
Приложение к адаптированной основной 

общеобразовательной рабочей программе 

учебного предмета «Изобразительная 

деятельность» для обучающихся с умеренной 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями, вариант 2), 5 класс (обучение 

на дому). 

 

Учитель Екимова Л.В. 

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 5 КЛАСС 

 
№ 

п-п 
Тема урока Формы контроля, 

форма обучения 
Дополнительная 

информация 

1 Рисование «Солнце»    

2 Рисование «Ночь» 1.Сам.обучение  
3 Рисование «Дождь» 2.Сам.обучение  
4 Рисование «Листопад»    
5 «Пластилиновые заплатки»  3.Сам.обучени  
6 Катание колбаски на доске (в руках). 4.Сам.обучение  
7 Веселые мячи   
8 Пластилиновые колечки 5.Сам.обучение  
9 Пластилиновая буква 6.Сам.обучение  

10 Осенние цветы   
11 Яблочки из пластилиновых жгутиков. 7.Сам.обучение  
12 Обрывная аппликация «Осеннее дерево» 8.Сам.обучение  
13 Обрывная аппликация «Веселые портреты»   
14 Аппликация из осенних листьев «Виноград» 9.Сам.обучение  
15 Аппликация из осенних листьев 10.Сам.обучение  
16 Аппликация из пластилина «Виноград»   
17 Аппликация из пластилина «Лук» 11.Сам.обучение  
18 Аппликация из пластилина «Морковь» 12.Сам.обучение  
19 Аппликация с элементами рисования «Дождь»   
20 Обрывная аппликация «Зонтик» 13.Сам.обучение  
21 Обрывная аппликация «Репка» 14.Сам.обучение  
22 Аппликация «Ковер из осенних листьев»   
23 Пальчиковое рисование «Яблочки» 15.Сам.обучение  
24 Рисование «Груша» 16.Сам.обучение  
25 Рисование «Морковь»   
26 Рисование «Репа» 17.Сам.обучение  
27 Вишня из пластилиновых жгутиков. 18.Сам.обучение  
28 Размазывание пластилина внутри контура «Помидор»   
29 Предметная аппликация «Овощной суп» 19.Сам.обучение  
30  Предметная аппликация «Ваза с фруктами» 20.Сам.обучение  
31 Аппликация из геометрических фигур.    
32 Буква «А» из жгутиков. 21.Сам.обучение  
33 Лепка «Дары осени» 22.Сам.обучение    



34      Лепка «Дары осени»   
35 Размазывание пластилина внутри контура «Буквы» 23.Сам.обучение  
36 Рисование «Снежинки» 24.Сам.обучение  
37 Пальчиковое рисование «Белая сказка»   
38 Рисование по спирали «Снеговик» 25.Сам.обучение  
39 Аппликация «Варежка» 26.Сам.обучение  
40 Аппликация «Валенки»   
41 Аппликация из разноцветных полосок «Шарф» 27.Сам.обучение  
42 Аппликация из пластилина «Шапка» 28.Сам.обучение  
43 Обрывная аппликация «Кошка»   
44 Аппликация из кругов «Корова» 29.Сам.обучение  
45 Рисование «Новогодняя гирлянда» 30.Сам.обучение  
46 Рисование «Письмо Деду Морозу»    
47 Аппликация «Белый заяц» 31.Сам.обучение  
48 Аппликация из треугольников «Лиса» 32.Сам.обучение  
49 Аппликация «Медвежонок»   
50  Рисование «Цветные карандаши» 33.Сам.обучение  
51 Рисование «Школьные принадлежности» 34.Сам.обучение  
52 Пластилиновые заплатки «Домашние животные»   
53 Пластилиновые заплатки «Домашние животные 35.Сам.обучение  
54 Обрывная аппликация «Медведь» 36.Сам.обучение  
55 Аппликация «Чей силуэт?»   
56 Рисование «Петушок» 37.Сам.обучение  
57 Буква «У» из колбасок 38.Сам.обучение  
58 Открытка для папы    
59 Обрывная аппликация «Буквы и цифры» 39.Сам.обучение  
60 Рисование по точкам «Отгадки на загадки» 40.Сам.обучение  
61 Открытка для мамы   
62 Лепка «Стол» 41.Сам.обучение  
63  Лепка «Стул» 

 

42.Сам.обучение  

64 Лепка «Тарелочка»    
65 «Весенняя капель» (рисование ватными палочками) 43.Сам.обучение  
66 «Лужи» (печать губкой)  44.Сам.обучение  
67 Рисование пластилином «Весеннее солнышко»   
68 Рисование пластилином «Облака» 45.Сам.обучение  
69 Рисование пластилином «Буквы и цифры» 46.Сам.обучение  
70 Аппликация «Весенние цветы»   
71 Рисование «Одуванчик» 47.Сам.обучение  
72 Рисование точкам «Птицы» 48.Сам.обучение  
73 Рисование пластилином «Бабочка»   
74 Рисование пластилином «Пчелы»  49.Сам.обучение  
75 Аппликация из геометрических фигур 50.Сам.обучение  
76 Аппликация «Весенняя полянка»   
77 Аппликация «Дома высокие и низкие» 51.Сам.обучение  



78 Рисование «Весеннее дерево» 52.Сам.обучение  
79 Рисование по трафаретам   
80 Рисование «Праздничный салют»  53.Сам.обучение  
81 Лепка «Улитка» 54.Сам.обучение  
82 Лепка «Неваляшка»   
83 Лепка из жгутиков «Кружка» 55.Сам.обучение  
84 Лепка из жгутиков «Разноцветные цветы» 56.Сам.обучение  
85 Аппликация «Салфетка»   
86 Аппликация «Узор на круге» 57.Сам.обучение  
87 Аппликация «Лиса» 58.Сам.обучение  
88 Лепка «Матрёшка»   
89 Лепка из жгутиков «Тарелка» 

 

59.Сам.обучение  

90 Рисование по шаблону 60.Сам.обучение  
91 Раскраска. 

 

  

92 Праздничные флажки. 

 

61.Сам.обучение  

93 Снегири 62.Сам.обучение  
94 Осенний листопад. 

 

  

95 Лепка «Потапыч». 

 

63.Сам.обучение  

96 Лепка «Три поросёнка». 64.Сам.обучение  
97 Рисование орнамента листьев.   
98 Аппликация «Разрезание бумаги ножницами». 

 

65.Сам.обучение  

99 Сгибание листа бумаги пополам. 

 

66.Сам.обучение  

100 Скручивание листа бумаги.   
101 Лепка «Весёлые утята». 67.Сам.обучение  
102 Лепка фруктов. 68.Сам.обучение  

                                     
 


